Gommages et Massages

Tous nos massages sont réalisés avec des huiles essentielles et de I'huile de pépins de raisin, ultra fine, connue
pour ses vertus nourrissantes et adoucissantes. Elle maintient le taux d’hydratation de la peau tout en restaurant
son élasticité.

Gommage Crushed Cabernet
Minceur - 35 minutes - 80 €

Le gommage culte du Spa Vinothérapie®, véritable “starter” de vos soins. Pour
redonner éclat et douceur a votre peau, nous avons mis au point ce gommage
& base de pépins de raisin, de miel, de sucre brun et des huiles essentielles du
Concentré Minceur. L'application du Soin Corps Nourrissant associé a notre
Concentré Minceur vient conclure ce soin et laisse votre peau nette, affinée et
parfaitement lisse. Soin idéal dans un programme minceur ou avant une exposi-
tion au soleil.

Gommage Friction Merlot
Fermeté - 35 minutes - 80 €

Un gommage tonifiant aux 2 menthes pour exfolier tout le corps en douceur et
retrouver une peau lisse et fraiche gréice au sucre brun et aux huiles essentielles
du Concentré Fermeté. L'application du Soin Corps Nourrissant associé a notre
Concentré Fermeté vient conclure ce soin et laisse votre peau lumineuse, tonifiée
et raffermie. Un réveil pour la peau !



Massage vigneron
Tonifiant - 50 minutes - 100 €

Ce massage signature de Caudalie retrace toutes les étapes rituelles de la vinification. Il alterne des gestes &
mains nues et des pressions sur les réseaux énergétiques. Aucune parcelle de peau n’est oubliée, tout le corps
est stimulé, du bout des doigts & la plante des pieds. Ce massage active la circulation sanguine et le tonus
musculaire, vous en sortez ressourcé(e) !

Massage Caudalie pour deux : duo divin !
Relaxant ou tonifiant - 50 minutes - 205 €

Massage enveloppant et relaxant des plus romantiques. Dans la méme cabine, avec la personne de votre
choix, vous serez massés par une Vinothérapeute différente. A la lueur d’une bougie de massage qui se trans-
forme en huile hydratante tiede délicatement parfumée & la Fleur de Vigne®, vous vivrez une expérience
originale ob romance et détente sont au programme.

Massage Caudalie
Relaxant ou tonifiant - 50 ou 80 minutes - 100 € / 145 €

Notre massage signature par excellence. Relaxant ou tonique, il soulage les tensions et redynamise les énergies.

Massage Pulpe Friction au raisin frais
Hydratant - 50 minutes - 100 €

Ce massage relaxant reminéralise et exfolie légérement gréce aux principes actifs naturels contenus dans le fruit.
Ce long massage & base de raisin frais et d’huiles essentielles adoucit et hydrate votre peau durablement.



Soin essentiel minceur
Amincissant - 50 minutes - 100 €

Un programme des plus efficaces pour affiner la silhouette. Une longue série de massages désinfiltrants et de
pétrissages fermes, des chevilles jusqu’au ventre avec notre Concentré Minceur, vont permettre de décoller la
cellulite et d’activer son élimination. Pour terminer le soin, un enveloppement favorisant I'amincissement est ap-
pliqué sur la “zone bermuda”. Ressentez une incroyable sensation de légéreté & la fin de ce modelage.

Drainage vrilles de vigne
Anti-cellulite - 50 minutes - 100 €

Pour un effet drainant. Cette technique de massage doux et de pressions au niveau des ganglions lymphatiques
favorise la circulation de la lymphe et désengorge les tissus.

Massage femme enceinte
Relaxant - 50 minutes - 100 €

Ce massage doux et enveloppant & |'huile de pépins de raisin permet de soulager les tensions occasionnées par
la grossesse, de stimuler la circulation veineuse et d’améliorer la tonicité et I'élasticité de la peau. Il permet de

savourer en toute confiance un moment de relaxation et de bien-étre absolu avec votre futur bébé.
Dés 3 mois de grossesse.

La stone thérapie
Relaxant - 50 minutes - 100 €

Un massage du corps unique pour une relaxation maximale. Gréce & la chaleur diffusée par I'application de
pierres chaudes volcaniques et le massage aux huiles essentielles, ce soin élimine toutes traces de fatigue, de
stress et de tension



Massage sportif

Tonifiant - 50 minutes - 120 €

Gréce & ses points de pression extrémement profonds et toniques, ce massage libére les tensions accumulées et
détend les muscles. Le corps retrouve toute son énergie. Idéal pour la récupération physique et musculaire.

Massage cranien
Relaxant - 20 minutes - 60 €

L'apposition des mains sur le créne vise & relacher les blocages énergétiques et favorise la détente. Des réactions
simultanées dans tout le corps permettent de rééquilibrer |'ensemble des énergies du systéme nerveux.

Réflexologie plantaire
Tonifiant - 20 ou 35 minutes - 60 € / 80 €

En stimulant certaines zones réflexes sur la plante des pieds, cette méthode permet de réguler les flux d’énergie
de votre corps, d’améliorer les systémes lymphatique et circulatoire et d’éliminer les toxines.

Nos massages sont des soins de beauté, de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés. Le terme
«massage» peut étre utilisé pour exprimer un massage corporel, réalisé selon des techniques différentes et variées, par des
masseuses formées en centre agréé ou par des esthéticiennes.



